Referat Sufr 19. og 20. oktober 2023
Sufr starta på torsdagen kl 09:00 – 16:30 med å delta på IMDIs regionale integreringskonferanse, Radisson Blu Atlantic Hotel, Stavanger. Kl 17-19 var det middag på restaurant Olivia. Kl 19:30 – 21:00 Guidet tur gjennom Stavanger: Stavangers hemmelige rom
Den 20. oktober var det Sufr møte på Folkets hus kl 9.00-12.30
9:00-10:00 Presentasjon og diskusjon med Fylkeskommunen om partnerskap for folkehelse v/Vilde Christensen og kollega
10:15 – 11:00 Gruppediskusjon og presentasjon: Muligheter og utfordringer for frivilligsentraler fremover
Gruppe 1: Referat fra gruppearbeid
== Vindafjord == 
Utfordring: Ensomhet blant hjemmeboende eldre, og barnefattigdom. 
Utfordring: Har seniortreff. Geografi er en utfordring. Får tak i de som bor sentralt, men vanskelig med de som er de ytre delene av distriktet.
== Olsvoll/Hå ==
Mulighet: Frivilligsentralen har bidratt til å hjelpe grupper til å organisere selv, hvor FS legger til rette.
== Hjelmeland ==
Mulighet: Kommunen har fått til ordning for seniortaxi og ungdomstaxi, samarbeid mellom kommune, Kolumbus og privat taxiselskap. Svært populært tilbud. Kommunisert ut bredt. Forebygger ensomhet og er helsefremmende. FS skaper bl.a. møteplasser.
Utfordring: Økende nasjonal ensomhet blant unge voksne mellom 18-30 år. 
Utfordring: Eldre innvandrere over 60. Hva må frivilligsentralene gjøre for å mobilisere.
Mulighet: Fokus på eldre innvandrere, invitere dem inn i kommunikasjon om hvilke tiltak som kan gjøres for å nå og hjelpe den aldrende seniorgruppen, også FØR de blir pleietrengende.
== Eiganes/Kvernevik ==
Utfordring: Innvandrerfamilier og mødre blir isolert/opplever ensomhet. Mye på grunn av manglende språk. Også mental helse og påvirkning utenfra (globale hendelser).
Utfordring: Hvordan kan vi kartlegge utfordringene, slik at vi får konkret og presise tema som tas opp, og jobber konkret med de. Ikke bare sitter og prate om de samme tingene om igjen og om igjen.
== Rasmus Risas gate, Storhaug ==
Utfordring: Å se hva som ikke er satsningsområder i alle andre områder. Se de som faller utenfor. Hvor er behovet for innsatsområdene. 
Mulighet: Den store betydning av å engasjere personer med minoritetsbakgrunn som frivillige
Mulighet: Dele erfaringer i detalj, sette av tiden til det, under Frivillig Rogalands fellesmøter. Hyppigere erfaringsdeling Interne temadager. Vår og høst.
Utfordringer: Store prosjekter, som store organisasjoner kan søke på, ekskluderer små kommuner hvor disse organisasjonene ikke finnes.
== Hundvåg == Utfordring: Hvordan rekruttere framover, med tanke på økende eldregruppe med minoritetstiltak.

Gruppe 2:
Samarbeid og muligheter mellom frivilligsentralene i Rogaland: 
-Bydelsmødre
-Lyttevenner
-Integrering (Ukrainske barn uten foreldre)
-Invitere til kurs. Mye å lære på tvers av kommunegrenser.
11:15 – 12:00	Informasjon om Frivillig Rogaland og organisering av Sufr-møter fremover
-SUFR bestemte å bruke restmidlene på kr 40.000 til eit dagskurs på Sola strandhotell ein dag før jul 2023. Tema digital synleggjøring. Morten og Elizabet tar ansvar for å planlegge dette.
-Nina kaller inn komite som planlegger neste SUFR møte (to dagarsamling), 1. halvår 2023
-NB rapporteringsfrist folkehelsemidler 15.desember 2023. Her er rapporteringsskjema.
-Nettverksledersamling Norges Frivilligsentraler: Linda og Åsmund representerer SUFR på møtet i Oslo 14.-15. november 2023.
-Valgkomiteen for Frivillig Rogaland må starte arbeidet sitt, årsmøte skal vere i slutten av januar.
-Bruk nettsida til Frivillig Rogaland: https://rogaland.frivilligsentraler.no   
Frammøtte den 20.oktober:
1. Eiganes og Våland: Elizabeth Ganteaume
2. Hillevåg: Nina Tunge- Kvamme
3. Hundvåg: Ann Therese Madland
4. Tasta: Eva Gartner (Frivillig Rogaland)
5. Storhaug: Hege Benedicte Stene
6. Rennesøy: Kim Tysse Ingebrigtsen
7. Stavanger: Atle Melangen (Frivillig Rogaland)
8. Stavanger: Gro Skartveit
9. Vindafjord: Liva Fuglestein
10. Eigersund: Nina Løvø
11. Randaberg: Morten Kvanvik Rønne
12. Gjesdal: Marianne B Tjetland
13. Gjesdal: Jane Merete Jonassen (Frivillig Rogaland)
14. Hjelmeland: Åsmund Sigmundstad
15. Olsvoll: Steven Karlsson
16. Klepp: Ann Kristin Hatletvedt
Referent: Åsmund Sigmundstad




