
Referat styremøte Frivillig Rogaland 3.3.2025 kl 14.30-15.30 på Teams 
Oppmøte: Robert Raustein, Veronika Dagestad, Eva-Maria Gärtner, Anita Morales 

Stokdal, Åsmund Sigmundstad. Robert Raustein var møteleder.  

Forfall: Simone Neuman, Linda Thorsvik 

 
Sak 13/25: Godkjenning av innkalling og sakliste. 
Vedtak: Godkjent. 
 
Sak 14/25: Godkjenning av referat fra styremøte 21.1.2025. 
Vedtak: Godkjent.  
 
Sak 15/25 Oppgavefordeling 
Styreleder, nestleder, kasserer og sekretær ble valgt på årsmøtet. 
Vedtak: Ved ulike spørsmål/ oppgaver som oppstår kan hele styret bidra med sin kompetanse. Styreleder 
koordinerer arbeidet og fordeler arbeidsoppgavene. 
 
Sak 16/25 Nettverksgrupper og regionoppdeling 
Vedtak: Disse fire nettverk med nettverksledere blir meldt inn til Norges Frivilligsentraler: 
Dalane og Jæren, nettverksleder Anita Morales Stokdal: 
Lund, Sokndal, Eigersund, Olsvoll, Hå, Time, Klepp, Gjesdal, Hillevåg, Hinna. 
Nord Jæren, nettverksleder Eva Marie Gartner: 
Sola, Tananger, Randabergs to sentraler, Eiganes Våland, Madla Kvernevik,  Storhaug, Emmaus, 
Tasta, Hundvåg,  
Ryfylke, nettverksleder Åsmund Sigmundstad: 
Sauda, Suldal, Hjelmeland, Strand, Forsand, Sandnes, Kvitsøy, Finnøy, Rennesøy 
Haugalandet, nettverksleder Linda Thorsvik: 
Utsira, Karmøy sør, Karmøy vest, Karmøy nord, Haugesund, Tysvær fire sentraler, Vindafjord 
 
Sak 17/25 Opprettelse av AU (arbeidsutvalg)  
Vedtak: Styreleder, kasserer og sekretær er arbeidsutvalg for Rogalands frivilligsentraler. 
 
Sak 18/25 Oppfølging av handlingsplan og budsjett 
Vedtak: Styreleder deler handlingsplan og budsjett opp i dokumenter slik at det blir mer praktisk som 
styringsdokument. Styreleder tar kontakt med fylkeskommunen for å samordne med slik de ønskjer å ha 
handlingsplanen med budsjett.  Det blir også laget et årshjul. 
 
Sak 19/25 Eventuelt 
-Rogalands frivilligsentraler har to profiler på facebook. Robert og Åsmund ser på dette, sletter den ene og 
opprettholder den andre. Det må gjøres et arbeid for å invitere nye sentraler med i denne gruppen. 
-Søknadsskjema for å søke på folkehelsemidler blir lagt ut 4. mars med søknadsfrist 28. mars. Det er krav 
om 50% egenfinanisering. 
-Plan for styremøter: 31. mars kl 12.30, 28. april kl 14.30, 23. mai kl 12.30. 
 
 
 

Referent Åsmund Sigmundstad https://rogaland.frivilligsentraler.no/  

https://rogaland.frivilligsentraler.no/

