
Referat   
Styremøte for Rogalands Frivilligsentraler   

Møtested: Microsoft Teams  
Møtedato: 05.03.26  
Tilstede: Robert Raustein, Veronika Dagestad, Hilde Nora Våge, Anita M Stokdal, Åsmund 
Sigmundstad. 
Forfall: Linda Thorsvik og Simone Neuman. 
  
 
SAK 1/26 Godkjenne innkalling og dagsorden  
Vedtak: Godkjent uten merknad.  
 

SAK 2/26 Konstituere styret  
Vedtak: Styret ble konstituert slik som bestemt på årsmøtet. Oppgaver som oppstår blir 
fordelt etter hvert.  
 
SAK 3/26 Orientere om AU  
AU (arbeidsutvalget) ble opprettet ved forrige valg, i 2025, og består av Styreleder, Kasserer og 
Sekretær. Funksjonen til AU er å behandle saker på forhånd for å innstille til styret. Målet med 
AU er å få en effektiv og grundig utredning på store og små saker, samt ta en del av den 
praktiske driften av organisasjonen.   
Vedtak: AU blir som før Styreleder, Kasserer og Sekretær.  
 
SAK 4/26 Økonomisk oversikt  
Kasserer la frem foreløpig økonomisk oversikt. Kompetansemidlene fra Norges 
Frivilligsentraler er allerede utbetalt, det ble litt mer enn budsjettert. Folkehelsemidlene er 
utlyst på nettsiden til Rogalands frivilligsentraler med søknadsfrist 25. Mars.  
Vedtak: Saken tas til orientering.  
 
SAK 5/26 Handlingsprogram 2026  
Handlingsprogrammet ble vedtatt på årsmøtet, med en liten endring under punkt 5. Vedlagt 
innkallingen finner dere oppdatert handlingsprogram. Styret må delegere ansvar på de ulike 
punktene, samt legge en tidsplan for gjennomføring av punkter. Vi går gjennom planen 
sammen, og finner løsninger.   
Vedtak: Neste Sufr møte blir 9. juni i Stavanger. Kompetanseheving med overnatting på Utsira 
2.-3. september, komite: Elisabeth, Robert, Anita og Veronika. Studietur 23.-25. November, 
komite: Hilde, Robert, Anita og Veronika.  
 
SAK 6/26 Innkomne forslag fra medlemmer  
Det er ikke kommet inn noen forslag fra medlemmer.  
 
SAK 7/26 Møteplan for 2026  
For å sikre effektiv drift av organisasjonen er det ryddigst med styremøter fastsatt i en årsplan. 
På den måten kan vi sette av datoene og klokkeslettene i god tid, slik at de fleste skal kunne 



møte. Målet må være å prøve å finne en fast dag og klokkeslett, og en frekvens på ca 1 gang i 
måneden. Styreleder kan kalle inn til ekstra styremøter om et flertall av medlemmene ønsker 
det eller at Styreleder finner det hensiktsmessig.   
Vedtak: Styremøter: 26. Mars kl 13.15. 15. April kl 13.30-14.30. 29. Mai kl 13.00-14.00. 9. 
juni kl 14.00-17.00.  
  
  
 


