
Referat   
Styremøte for Rogalands Frivilligsentraler   

Møtested: Microsoft Teams  
Møtedato: 26.03.26  
Tilstede: Robert Raustein, Veronika Dagestad, Hilde Nora Våge, Anita M Stokdal, Åsmund 
Sigmundstad, Linda Thorsvik 
Forfall:  Simone Neuman. 
  
SAK 8/26 Fordele folkehelsemidler  
 
Det var innsendt 7 søknader innen fristen den 25. mars 2026. 
Her er utlysningsteksten: Hovedmål for prosjektet/aktiviteten må støtte opp om 

satsingsfeltet i regionalplan for folkehelse og bidra til økt samfunnsdeltakelse, økt 

livskvalitet og utjevning av sosiale forskjeller i befolkningen: 

• Attraktive og trygge lokalsamfunn  
• Støttende miljø for psykisk helse 
• Sunne levevaner 

Prosjekter med barn, unge og familier prioriteres. Større prosjekter, samarbeid på 

tvers av kommunegrenser og mellom flere sentraler blir også prioritert. Anbefalt 

søknadssum er beløp mellom 20.000 kr- 70.000 kr. Søknader på over 70.000 kr blir 

avvist. Krav om minimum 50 % egenfinansiering. Frivillige innsatstimer kan tas med 

som egenfinansiering.  Prosjektet skal ha en evalueringsplan. 

Styret vurderte habilitet slik at Anita M Stokdal og Veronika Dagestad var inhabile 

til å behandle søknaden fra Time.  Linda Thorsvik møtte som vara for Anita M 

Stokdal. Veronika Dagestad hadde ikke vara i møtet. 

Vedtak: 
Slik ble tildeling av folkehelsemidlene: 

Frivilligsentral Sentraler i 

samarbeid 

Tittel på Prosjekt/søknad Søkebeløp Tilsagn 

Lund  Helsedråpen 5000 5000 

Hillevåg   105081 Snekkerverksted 50000 39000 

Haugesund  Dyrkekurs 30000 15000 

Rennesøy  Julefest for alle 17000 10000 

Emmaus og 

Finnøy 

Finnøy, Emmaus, 

Sola, Time, Strand, 

Forsand og ev. fl. 

Sistehjelp i Rogaland 33000 33000 

Strand Strand, Finnøy, 

Hundvåg, Hinna, 

Gjesdal, Rennesøy 

Lyttevennkonferanse 38000 38000 

Time Time, Klepp, Hå Sommeraktiviteter for 

flyktningar med familier 

54000 40000 

Sum    180000 
 

Referent Åsmund Sigmundstad 

https://www.rogfk.no/_f/p1/ie13da0f2-dc28-4c0e-98ea-9e9df579ffa6/regionalplan-for-folkehelse-i-rogaland-2013-2017.pdf

